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REISEINFORMATIONEN 
DAS ADRIA-ABENTEUER  

AUF DER MAU YEE – MÜNCHNER FREIHEIT  
    

 

TIPPS ZUM PACKEN 
 
• Auf einem Schiff ist wenig Platz. Es gibt kaum Schränke und Fächer. Verpackt euer Gepäck in eine weiche 

Tasche, einen Seesack (oder 2 kleinere Taschen), die ihr mit in eure geräumige Koje nehmen könnt. Koffer sind 

ungeeignet und können nicht untergebracht werden. Haltet das Gesamtgepäck dadurch im Rahmen, dass ihr den 
abendlichen Ausgeh-Dress (z.B. das „kleine Schwarze“) stark einschränkt.  

• An Bord und bei Landgängen ist funktionelle Kleidung sinnvoll. Nach unserer Erfahrung reicht im Sommer ein 
Minimum an Kleidung an Bord aus. 

• Generell gilt an Bord: Es werden Schuhe mit weißer / heller Sohle getragen. Ihr braucht keine teueren 
Segelschuhe zu kaufen, es reichen Leinenschuhe oder Turnschuhe mit heller sauberer Sohle.  

• Zerbrechliche Gegenstände sind ungeeignet. 
• Anmerkung zur Bettwäsche: Auf der Mau Yee – Münchner Freiheit gibt es nur Kissen. Laken, Kissenbezug und 

Zudecke bzw. Schlafsack sind von euch mitzubringen. So ist man in jedem Fall unabhängig und hat seine eigene 
„Schmusedecke“ dabei, z.B. wenn man an Deck schlafen möchte. 

 

CHECKLISTE FÜR DEN SEESACK 
 
Für eine Woche an Bord braucht ihr einige wesentliche Dinge. Damit auch wirklich alles dabei ist, haben wir für euch 
eine „Packliste“ zusammengestellt. 
 
Ganz wichtig: Reisepass oder Personalausweis (ohne eines von beiden können wir nicht nach Kroatien fahren!! Das 
gilt leider dann für die gesamte Crew, auch wenn nur einer ohne Ausweis ist.) 
Minderjährige, die ohne Eltern reisen, benötigen außerdem eine kroatische Einwilligungserklärung der Eltern 
(Formular bekommt Ihr von uns) 
 
AUSRÜSTUNG UND BEKLEIDUNG: 
• Bargeld für erste Einkäufe, die Kautionsversicherung und Endreinigung. 
• Segel- oder Turnschuhe für den Aufenthalt an Bord 
• Surfschuhe oder Schwimmsandalen zum Baden (See-Igel!!) 
• Unterwäsche, T-Shirts, Hosen, Socken 
• warme Regenjacke und Pullover für Schlechtwettertage, 
• Jogginganzug 
• Badesachen (evtl. Schwimmflügel für Nichtschwimmer) 
• Handtücher zum Duschen und Waschen 
• Badehandtücher (Salzwasser) 
• evtl. Isomatte zum Sonnen (die Felsen sind manchmal recht hart) 
• Kopfbedeckung (Sonne!!) 
• Sonnencreme mit hohem Schutzfaktor 

• Sonnebrille 

• evtl. Taucherbrille und Flossen 
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• Reiseapotheke: ungeübte/empfindliche Segler sollten für alle Fälle ein Mittel gegen Seekrankheit mitnehmen (in 
Apotheke fragen, z. B.: Kaugummi, Reisetabletten, Akupressurbänder), Magen-/Darmtabletten, Oropax gegen 

Schnarcher, Lippensalbe, Hautschutzcreme, Heftpflaster, Taschentücher, Schmerz-/Fiebermittel, sonstige 
Medikamente, die regelmäßig eingenommen werden müssen. 

• Fotoapparat / Videokamera 
• MP3-Player 
• Buch (für ruhige Stunden und Flautentage), eine kleine Bordbibliothek und verschiedene kleine Spiele sind an 

Bord vorhanden. 
 
Alter Skipper-Trick: Am besten packt Ihr garniturenweise in Plastikbeutel (das bedeutet immer eine Garnitur, also 
Unterwäsche, Socken, T-Shirt, Hose, in eine Plastiktüte), so habt ihr immer trockene Klamotten, falls es mal feucht 
werden sollte (eine Luke zu schließen ist schnell mal vergessen, außerdem ist ein Holzschiff nie 100% dicht). 
 
BETTWÄSCHE: 
- Bettlaken (in jedem Fall, auch mit Schlafsack) 
- Bezug für Kissen (Kissen 40x80 sind an Bord) 
- Decke oder Wolldecke oder Schlafsack 
 
SONST NOCH WAS? 
- Teamgeist 
- Gute Laune 
- Spaß an Schiff und Meer 
 
Bitte alles in Seesack oder Reisetasche verstauen – keine Koffer!! (dafür ist an Bord keine Verstauungsmöglichkeit) 
Allgemein gilt: so wenig und so praktisch wie möglich! 
 

 
 

Druckfehler, Irrtümer und Änderungen vorbehalten 
Stand: März 2011 


